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Sammanfattning

Det standardiserade natprovfisket 2025 visade god status enligt fiskindex EQRS8. Surhetsindex visade
god status och 6vergddningsindex visade mattlig status, som &r index for att pavisa olika paverkan.
Visserligen sanktes biomassan for rovfisken ndgot men 6ver 50 % &r anda bra. Mortbestandet har
inte 6kat namnvart. Fangsten 6kade totalt sett, antalet fiskar 6kade kraftigt.

Fangsten var storre an i den narliggande Rossjon, som provfiskades direkt efter Vastersjon.
Véstersjon ar mer naringsberikad och det &r viktigt att kommande ar félja upp detta. | sjdarna finns
algen sjohjortron, ett mycket bra tecken for att vattenkemin ar stabil och att sjon dnnu inte tippat
over i mer 6vergott stadie. Flera forslag lamnas kring uppféljning.

Fisket ligger pa en hallbar niva. Det som behover goras kring detta ar att andra uttaget av abborre till
tillatna 5 fiskar per fiskare.

Vastersjons FVOF har en bra forvaltning kring sjon idag och har kontinuerlig kontakt med
fiskerikonsulent och Fiskevattendgareférbundet. Foreningen bor strava efter att fa in fler
fangstrapporter. Obligatorisk fangstrapportering via IFiske boér inforas.

Sammantaget ar Vastersjon en mycket viktig fiskevattenresurs, pa regionalt plan men dven i
nationellt perspektiv. God status beddms visa en rattvis bild. Provfisket 2025 visade hdgsta
indexvardet hittills som beddms vara resultatet efter atgarderna fiskebegransning och
reduktionsfiske. Sammantaget visar provfisket att bada dessa atgarder haft effekt.


http://www.cjnatur.com/
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Varfor provfiske?

Provfiske med Oversiktsnat syftar till att uppskatta fisksamhallets artsammansattning och struktur,
enskilda arters tathet och enskilda arters storlekssammansattning i en sjo. Provfisken ar en viktig del i
miljéovervakningen och vattendirektivets statusklassning. Fisk ar en av de battre artgrupperna att
undersoka nar man vill ta reda pa vilket status ett vatten har eftersom fisk svarar pa den miljé som de
lever i. Fisken far ofta en hog alder varfér man kan spara forandringar lang tid tillbaka. Mort ar en av
arterna som man, genom provfisken, undersdker med avseende pa reproduktion, eftersom det ar en
forsurningskanslig art. Vidare okar karpfisken (exempelvis braxen och mort) i ett vatten som bli mer
naringsrikt, rovfisken missgynnas. Pa detta satt indikerar arternas férdelning hur bestanden ar
uppbyggda. Provfisken ar en vasentlig komponent i forvaltning av fiskesjoar och turism. Har vi inte
provfisken som underlag ar det svart att veta hur mycket fiske ett vatten tal. Provfisken dr ocksa en
viktig uppfoéljning for tatortsnara sjoar dar flera verksamheter, bade historiskt och i nutid paverkar
vattnen. | Vastersjon bedrivs ett omfattande sportfiske vilket kan paverka olika fiskbestand i olika
riktningar. Provfiske ar en viktig del i att utvardera detta. Férutom FVOF ar det flera aktorer som
anvander data fran provfisken. Har kan kommun, vattenrad och lansstyrelse namnas.

Vid natprovfisken kan uppgifter inhamtas om bl.a.:

Artutbredning: Vilka fiskarter som férekommer i sjon.

Artsammansattning: Fiskfaunans sammansattning i sjon saval i antal som i vikt.
Andelen rovfisk/karpfisk: Indikator pa naringsstatus och férsurningstillstandet i sjon.

Diversitet: Mangfalden i fisksamhallet vilken beskriver hur manga arter det finns i sjon och hur jamnt
fordelade dessa ar inbordes.

Fisksamhallets totala storlek: vilket anges som fangst per anstrangning och redovisas i vikt och antal
individer. Fangsten per anstrangning ger ett relativt matt pa fiskbiomassa och fisktathet i sjon.

Bestandsstorlek - arter: vilket anges som fangst per anstrangning for respektive fiskart. Detta ger ett
matt pa artens biomassa och individrikedom i sjon.

Fiskarternas storleksfordelning: Medellangd, medelvikt och langdfordelning hos olika arter. Ger
information om naringsstatus, konkurrens- och tillvaxtférhallande i sjon. Starka arskullar kan pavisas
och fortplantningsstorningar kan upptackas.

Véstersjons FVOF har malsattningen att provfiska sjon vart femte ar, vilket &r en lamplig intervall for
att kunna upptacka forandringar. Undertecknad fiskerikonsulent har genomfort provfiskena 2010,
2015, 2020 och 2025. Efter provfisket 2025 finns darmed fyra identiska provfisken genomférda.

Véstersjon har en uppdaterad fiskevardsplan fran 2021 som stracker sig fram till ar 2030 (C-J Natur,
2021). Provfisket ingar i uppféljningen av sjon och dess status ligger till grund for revideringar och
beslut. | och med provfiskena finns ett bra underlag for att forvalta sjon pa ett bra satt.

Reduktionsfiske utférdes 2024, ca 4500 kg karpfisk fiskade bort (Klara vatten, 2024). Detta som en
foljd av lekprovfiske 2021 (C-J Natur, 2021).

Vastersjons FVOF bistod vid provfisket pa basta satt. Alla inblandade tackas for gott arbete.
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Metoder

Foljande metoder anvandes vid undersdkningarna i Vastersjon, vilket daven gallt 2010, 2015 och 2020.

Natprovfisket genomfoérdes 28-31 juli 2025. Provfisket utfordes som standardiserat med 32
bottennat (Norden 12) fordelat i hela sjon och pa olika djup. 4 natanstrangningar gjordes med
pelagiska nat (Norden 11) i sjons djupaste del. Naten lades ut pa samma platser som tidigare.
Natprovfisket utfordes enligt Havs- och Vattenmyndighetens instruktioner:

https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/aqua/externwebb/datainsamling/databasen-for-
sjoprovfiske---nors/finfo-2001 2.pdf

Naten lades ut mellan kl. 18-20 varje kvall och togs upp foéljande morgon mellan kl. 06-08. Efter
rensning av naten sa dokumenterades fangsten. Varje fisk mattes till hela mm och fisken vagdes
artvis i gram.

| samband med provfisket sa utfordes provtagning i sjons djuphala av vattnets siktdjup, pH
(instrument Lovibond), syrehalt samt temperatur (instrument Oxyguard, varje meter).

Data har rapporterats in till SLU provfiskedatabas, NORS: https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-
resurser/databaser/databas-for-sjoprovfiske-nors/

Praktiskt upplagg

Varje dag utgick provfisket fran badplatsen/batbryggan i Nedre Arhult. Niten rensades hos
Munklinde. Manskapet pa 5-6 personer hjdlpes at med natresningen. Bat hade Conny Larsson.
Ildggning av nat och upptagning av nat tog vardera ca 2 timmar, natresningen och dokumentation av
fangst varade fram till kl. 13 ca. Grillmastare varje dag var Ove Sjostrand.

Analyser

Data fran natprovfisket och den omgivningsinformation som inhdmtades har behandlats och
utvarderats enligt féljande:

e Forhallanden — syrehalter, temperatur, siktdjup

e Fiskarter och artsammansattning

e Total fangst per anstrangning

e Trendanalys fangst

e Fangstiolika djupzoner

e Minsta individer, medelvikt och medellangd

e Tillstand och bedomning enligt EQR8 samt dvergddningsindex och forsurningsindex
e Bestandsutveckling abborre

e Artvis utvardering och bedémning

Fangsten presenteras som fangst per anstrangning, d.v.s. fangsten per nat. (1 anstrédngning=ett nat
utlagt en natt)


https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/aqua/externwebb/datainsamling/databasen-for-sjoprovfiske---nors/finfo-2001_2.pdf
https://www.slu.se/globalassets/ew/org/inst/aqua/externwebb/datainsamling/databasen-for-sjoprovfiske---nors/finfo-2001_2.pdf
https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser/databaser/databas-for-sjoprovfiske-nors/
https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser/databaser/databas-for-sjoprovfiske-nors/
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Data fran provfisket jamfors och bedéms med flera referensmaterial:

e Tidigare provfisken.

e Fiskeriverkets provfiskedatabas. Jamforelsevardena baseras pa ca 6000 utforda provfisken
fordelat pa ca 3000 sjoar i hela landet.

e SlLU:sjamforelserapport, 2013.

e Forvantad fangst per anstrangning i fiskindex EQRS8, som &r varden for sjoar som liknar
Vastersjon.

e Jamforelser med Rossjon som provfiskades daven den 2025.

Fiskindex EQRS8 ar ett paverkansindex som anvands for att bedoma sjoars ekologiska status beroende
pa fisksamhallets status. Systemet bygger pa standardiserade natprovfisken och atta parametrar, sa
kallade indikatorer. Fran fangsten i ett natprovfiske kan man rakna fram p-varden (0-1) och utifran
detta beddma hur mycket vattnet skiljer sig fran sjoar som ar obetydligt manskligt paverkade, vilket
ger statusklass. Klasserna ar hog, god, mattlig, otillfredsstéllande och dalig dar hog-god visar liten
paverkan och otillfredsstallande-dalig stor paverkan.

De indikatorer som ingar i EQR8 ar: Antal arter = Antalet inhemska fiskarter, Diversitet (antal) =
Shannons diversitetsindex baserat pa antal individer, Diversitet (vikt) = Shannons diversitetsindex
baserat pa biomassa, Biomassa (F/A) = Total vikt for alla arter dividerat med antal nat, Antal (F/A) =
Totalt antal individer av alla inhemska fiskarter dividerat med antal nat, Medelvikt = Total biomassa
av fisk dividerat med antal individer, Andel potentiellt fiskdtande abborrfiskar = Andelen (baserat pa
biomassa) fiskatande abborre och gos. Berdknas som att abborrfisken borjar ata fisk vid langden 120-
180 mm, Kvot abborre/karpfiskar = Total vikt av abborre dividerat med total vikt av karpfiskar.

Det finns ocksa tva riktade index mot férsurning och 6vergédning. Indexen kan pavisa paverkan om
provfisket i EQRS8 visar mattlig, otillfredsstallande eller dalig status.

Vastersjons status

Vastersjon ar, liksom narliggande Rossjon, bedomd till god status enligt vattendirektivets
statusklassning (VISS). Manga sjoar i Skane har problem med naringspaverkan men fa
undersokningar har hittills pavisat detta i Vastersjon. Vastersjon ar en mattligt naringsrik sjo, en
kanslig sjotyp for okad naringstillforsel. Det skulle kunna vara sa att sjon nu ar inne i en fas med 6kad
naringstillgang. Algblomningar har uppstatt pa tider som varit nya for sjon. Reduktionsfiske
genomfordes varen 2024 for att plocka bort karpfisk som finns i stor mangd. Vastersjon och Réssjon
bedémdes halla god status sammantaget infor provfiskena sommaren 2025.

Vastersjon har under de senaste decennierna haft ett stort fisketryck, fangsterna har varit goda och
runt sjon har personer med talt och husbilar huserat. Alla som ror sig i omradet vet hur manga
besokare det kan vara runt sjon en fin sommardag. Trycket pa sjon har flera avigsidor med hogt uttag
av fisk och foreningen beslutade for ett par ar sedan att endast salja dygnskort. Vid de berédkningar
som C-J Natur gjort pa uttag visar detta att fiskuttaget inte var hallbart tidigare men att det ar det
idag. En redovisning pa fiskuttag gors nedan.

Ar 2010 var antalet fiskedagar ca 5000 och uttaget var mycket stort, 15 kg per hektar. C-J minns att
flertalet svar handlade om fiskare som var ute flera ganger i veckan och tog mycket fisk sa kanske var
det en viss dverskattning men uttaget bedéms ha legat pd mellan 10-15 kg/hektar.




STANDARDISERAT NATPROVFISKE VASTERSJON 2025. C-J NATUR

Aren 2018-2020 var uttaget mellan 3-7 kg fisk per hektar, dven detta ganska hogt och en bedémning
gjordes att: “Fisketrycket i Vastersjon och siffrorna dver uttag och C&R &r sa pass hoga sa att
begrdnsningar behovs. Detta foreslas i atgardsforslagen” (fiskevardsplan, C-J Natur, 2021).

Efter att endast dygnskort sédljs sa har uttaget gatt ner betydligt. For aret 2024 har uttaget beraknats
till 500 kg, alltsa ca 1 kg per hektar. Mycket fisk aterutsatts idag, ca 80 % av all fisk. Uttaget bedéms
idag ligga inom hallbart uttag. Man far tanka pa att om all fisk eller merparten av fisk skulle tagits upp
sa ligger uttaget pa en grans av vad sjon klarar. S3 dven med nuvarande anstrangning ar catch and
release helt avgérande for att sjons bestand ska klara fisket. Féreningen har pa sin hemsida en
instruktion hur man ska hantera fisken vid catch and release. Uttaget av rovfisk kan sattas i paritet
med den mangd rovfisk som fangades vid reduktionsfisket, som var drygt 500 kg. Detta maste
betecknas som en ganska lag fangst, och alltsa ett kansligt rovfiskbestand.

| Ronneas kontrollprogram visade sjons status nagot samre forhallanden 2024. Vaxtplankton fick
mattlig status och denna indikerade en viss niringspaverkan. Aven mangden klorofyll fick mattlig
status (Ekologigruppen, 2025). Det finns saledes tecken, om dn av mattlig styrka, att Vastersjon
paverkas av naring.

Vid inventering av makrofyter (vattenvaxter) 2022 visade sjon god status (Mansson, 2022).

Utforande och forhallanden

Vastersjon provfiskades mellan datumen 2025-07-28 till 2025-07-31 med 32 bottennat och 4
pelagiska nat. Provfisket utfordes pa samma satt och med samma utférare (C-J) som provfiskena
2010, 2015, 2020.

Temperaturen uppgick till 23 grader i ytan, varefter den avtog nagot pa djupare vatten, det var 20
grader pa 10 m djup. Syrehalten visade godkédnda nivaer ner till 8 m djup.

Siktdjupet visade sig vara nagot battre igen, 2,0 m. Hur siktdjupet har varierat vid provfiskena ses
nedan. Att siktdjupet var 3,1 m vid provfisket 2010 kan dnda ge en indikation om att det minskat.
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Siktdjup Vastersjons provfiske 2010-2025

Figur 1. Siktdjupet vid provfisketillfédllena 2010, 2015, 2020 och 2025.

Fiskarter och artsammansattning

Vid provfisket i Vastersjon fangades fem fiskarter; abborre, benldja, braxen, gés och mort.

Hur arterna fordelade sig i fangsten framgar av figurerna nedan. Abborre dominerade stort i antal
fiskar medan det var abborre och mort i vikt, pa ungefar samma andel. Att abborren dominerade
med 85 % i antal ar ganska ovanligt. Braxen Iag ganska hogt, 22 % i vikt.

Artfordelning Vastersjon 2025 i antal

Mort
13%
Gos
2%
Braxen

Benldja

<1%

Abborre
85%
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Artfordelning Vastersjon 2025 i vikt

Mort
27%_\

Abborre
[ 28%
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Figur 2. Artférdelning i antal och vikt vid provfisket i Vidstersjén 2025.

Artfordelning i antal 2020 Artfordelning i vikt 2020

Benldja
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Gadda
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<1% Braxen / enldja
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Figur 3. Artférdelning i Viéstersjon vid provfisket 2020.

Andelen biomassa hos rovfisk; abborre, gddda och gos, har legat ganska jamnt mellan de olika
provfiskena, med en viss minskning 2025:

2025: 51 %
2020:59 %
2015:56 %
2010: 65 %

En malsattning ar att minst 50 %, gérna 60 % utgdrs av rovfisk vid ett provfiske.
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Total fangst per anstrangning

Vid provfisket 2025 erhoélls i bottennaten totalt 1829 fiskar och 63628 g. | de pelagiska naten var
fangsten totalt 299 fiskar och 3696 g.

Per anstrangning (per nat) i bottennaten fangades totalt 57 st fiskar och 1988 g. | de pelagiska naten
var fangsten per anstrangning 75 fiskar och 924 g. Hur fangsten varit under provfiskena ses nedan.

Tabell 1. Fangst per anstrdngning vid provfisken i Vistersjon 2010, 2015, 2020 och 2025.

2025 2020 2015 2010

Bottennat Antal per nat 57 27 13 31
Bottennat Vikt per nat 1988 2471 1188 2346
Pelagiska nat Antal per nat 75 51 39 112
Pelagiska nat Vikt per nat 924 1282 1070 1261

Fangsten 2025 var den klart hogsta i antalet fiskar.

Fangsten 2025 lag hogre an genomsnittet for landets provfiskade sjoar i antal (32 st) och vikt (1,5 kg)
(Fiskeriverkets databas).

Inom EQRS, for sjoar med liknande forutsattningar, var forvantad fangst per anstrangning 52 fiskar
och 1517 gram. Vastersjon lag i nivda med detta i antal medan vikten l1ag hogre. Hela fangsten
redovisas i tabell 2.

Tabell 2. Totalfangst samt fangst per anstréngning (per ndt) i Vdstersjon 2025. BN=bottenndit,
PL=pelagiska niit.

Antal nat 32BN 4 PL

Totalantal | Abborre 1546 250
Benldja 0 8
Braxen 8 0
GOs 41 8
Mort 234 33
TOTALT 1829 299

Totalvikt (g) | Abborre 18033 653
Benldja 0 173
Braxen 13784 0
Gos 14571 2276
Mort 17240 594
TOTALT 63628 3696

Medelvikt

(g) Abborre 11,66 2,61
Benldja |. 21,63
Braxen 1723 .
Gos 355,39 284,5
Mort 73,68 18
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Antal/n3t | Abborre 48,31 62,5
Benldja 0 2
Braxen 0,25 0
GoOs 1,28 2
Mort 7,31 8,25
TOTALT 57,16 74,75
Vikt/nat (g) | Abborre 563,53 163,25
Benldja 0 43,25
Braxen 430,75 0
Gos 455,34 569
Mort 538,75 148,5
TOTALT 1988,38 924

Fangsten i Rossjon 2025 var 43 st och 1674 g per nat i bottennaten. Fangsten var storre i Vastersjon.

| de pelagiska naten var fangsten per anstrangning 24 fiskar och 379 g i Rossjon. Har var fangsten i
Véstersjon betydligt stérre, néra tre ganger sa stor.

Trender - fangst per art

Fangsten okade rejalt i antal fiskar. Vikten lag pa en liknande niva som tidigare. Abborren har fatt en
stor skjuts uppat som delvis kan hanga ihop med reduktionsfisket och 6kat utrymme. Viktmassigt lag
arterna ganska jamnt.

10
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Antal fiskar per art vid fyra Vikt i gram per art vid fyra
provfisken provfisken
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Figur 4. Arternas totalfdngst vid de senaste fyra provfiskena.

Fangsten i de pelagiska ndten 6kade igen for antal fiskar och narmade sig 2010 ars provfiske.

11
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Fangst per anstrangning i pelagiska naten 2010-2025
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Figur 5. Antal fiskar pd vinstra axeln, vikt (g) pd hgra axeln. Avser pelagiska ndt, 4 st, lagda i
Vidstersjéns djupaste del.

Djupfordelning

Den storsta fangsten gjordes pa grundare zoner, 0-3 m. Detta dr normalt. Fisk fangades dven i
djupare delar. | de pelagiska naten var fangsten som storst i antal i zonen 0-6 m. Fangstens
djupfordelning var helt normal. Gésen fangades mest av i vikt i zonen 3-6 m vilket ar normalt.

Tabell 3. Fangst per néit, per djupzon i Véstersjén 2025. Vikt i gram.

Djupzon Djupzon
<3m 3-59m [6-119m | 0-6m 6-12 m
Antal nat 11 11 10 2 2
Antal fiskar | Abborre | 101,55 27,73 12,4 74,5 50,5
Benlgja 0 0 0 4 0
Braxen 0,36 0,27 0,1 0 0
Gos 0,82 1,27 1,8 2,5 1,5
Mort 13,45 7 0,9 14,5 2
TOTALT | 116,18 36,27 15,2 95,5 54
Vikt (g) Abborre | 1024,18 | 441,45 191,1 151,5 175
Benl6ja 0 0 0 86,5 0
Braxen 486,09 577 209 0 0
Gos 432,09 | 621,45 298,2 834 304
Mort 995,73 | 451,27 132,3 180 117
TOTALT | 2938,09 | 2091,18 | 830,6 1252 596

12
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Minsta individer, medellangd och
medelvikt

Minsta fisk, medellangd och medelvikt visas i figurerna nedan. 2025 fangades mindre exemplar an
tidigare vilket kan ha att géra med god tillvaxt, fiskarna var lite kraftigare an tidigare och fangas
darmed lattare i de smamaskiga natsektionerna. Medellangderna gick ned vilket kan ha att géra med
reduktionsfisket, da detta gjort mer utrymme for fisken och mer smafisk. Medelvikten minskade dven
den ganska rejalt hos abborre men dven hos gosen. Vissa skillnader ses i materialet, bestandet utgors
av fler mindre fiskar. Detta kan hanga ihop med 6kat utrymme, bra lek och/eller tillférsel av mer
naring.

Minsta erhallna fisken per arti mm
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60 54 53 53
48

>0 40
40 35 35 38
30
20
10

0

2025 2020 2015 2010
B Abborre B G6s B Mort
Medellangd per art i mm
400 379
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350 336
300
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150 4 135
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100 66
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0
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B Abborre B G6s B Mort
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Medelvikt per art i gram

1000

900

800

700 629
600

500 438

400 355

300

209 74 76 80
100 - 40 62 65

2025 2020 2015 2010

873

B Abborre mGo6s ™ Mort

Figur 6. Minsta fisk, medelldngd samt medelvikt vid de fyra senaste provfiskena.

Tillstand och bedomning enligt
fiskindex EQRS8

Tillstand och bedomning enligt EQRS8 &r ett index som kan (men behover inte alltid) visa paverkan.
Klassningen av vattnets ekologiska status gors enligt de 8 indikatorerna nedan (tabell 4). Klasserna &r
5-dalig, 4-otillfredsstéllande, 3-mattlig, 2-god och 1-hég. Avvikelserna kan antyda problem med
forsurning eller 6vergodning (se tabell 4). Antydningarna bor dock tolkas utifran varje sjos ovriga
karaktarsdrag.

EQRS8 visade sammantaget god status. Indexet hade tva indikatorer i klass dalig och fem i klass god-
hog. Fem indikatorer visade pa forbattring. Antalet arter bedéms inte visa dalig klass, det handlar i
grund och botten om en naringsfattigare sjo.

| det riktade indexet for surt vatten fick Vastersjon 2025 god status och i det riktade
dvergddningsindexet fick sjon mattlig status. Overgédningsindexet minskade darmed fran hog klass
till mattlig klass.

Eutrofieringsindex visade mattlig status. Detta index bygger pa tre delar som paverkas om vattnet blir
mer naringsrikt:

¢ Andel potentiellt fiskdtande abborrfiskar (biomassa) — minskar
e Totalt antal fiskar per nat (NPUE) — 6kar
e Geometrisk medellangd av abborre — minskar

Fangsten 6kade 2025 och medelldngden hos abborre minskade.

14



STANDARDISERAT NATPROVFISKE VASTERSJON 2025. C-J NATUR

Tabell 4. Fiskindex enligt EQR8 i Vistersjon 2025.

P-varde Klass Indikerar Trend 2010-2025

Antal arter 0,04 Forsurning Samre
Diversitet (antal) 0,02 Forsurning Samre
Diversitet (vikt) 0,44 Mattlig Overgddning Oférandrad
Biomassa 0,56 God - Battre
Antal fiskar 0,86 _ - Battre
Medelvikt 0,66 God - Battre
Andel fiskdtande

abborrfiskar 0,47 God Battre
Kvot abborre/karpfisk 0,95 - Battre
Medel 0,50 GOD Battre

C-J Natur bedémer den sammantagna statusen i Vastersjon 2025 till God status.

For att analysera vad som blivit battre i fangsten gjordes en figur som visar enskilda indikatorer per
provfiske. Ju hégre mot 1,0 desto mindre skillnad mot en opaverkad sjo. De indikatorer som 6kade
mest 2025 var medelvikt (lagre medelvikt) och fangst per nat i antal (fler fiskar i ndten). Bade dessa
ar kopplade till reproduktionsframgang hos fisken. Antalet arter minskade men detta bedéms inte
spegla sjon som helhet da det naturligt blir en variation mellan olika provfisken. Andel fiskdtande
abborrfiskar och kvot abborre/karpfisk uppvisade hégsta vardena hittills och dessa ar kopplade till ett
battre rovfiskbestand.
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Figur 7. Fiskindex per indikator vid de olika provfiskena. God status gdr vid vérde 0,46.

Abborren — en viktig indikator i sjoar

Abborren ar en bra indikator nar man undersoker fiskbestandet kopplat till sjéns status. Ju mer
naring ett vatten innehaller desto mer karpfisk innehaller sjon, detta enligt den klassiska
naringsmodellen. Abborren som till stor del jagar med synen missgynnas i naringsrika och grumliga
vatten. Mort och braxen gynnas och far en konkurrensfordel. | manga 6vergddda vatten uppvisar
abborren svaga bestand, ett sadant exempel 4r Nimmern i Kinda kommun déar reduktionsfisken
genomforts for att gynna rovfisken (info pa www.nimmern.se). Tyvarr har denna sjo fallit tillbaka till
ett sdmre lage igen 2024-2025, med omfattande algblomningar, nu diskuteras att atgarda
sedimenten. Abborren har svart att na storre storlekar i 6vergdédda vatten. Bestand blir ofta
uppbyggda av sma abborrar med fa 6ver 25 cm. Vid reduktionsfisket med bottengarn i Vastersjon
2024 fangades 833 storre abborrar, runt 15 cm och stérre, som slépptes tillbaka. Detta bedoms vara
en ganska stor fangst som visar att abborren finns i hyfsat bestand i sjon.

Vid provfisket 2025 var andelen abborrar 6ver 15 cm endast 7 %. Detta ar en klar forsamring mot
tidigare provfisken. 2015 var andelen abborrar 6ver 15 cm 42 %, 2010 var siffran 17 %. | provfisket
2020 var denna andel 36 %.
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Fangsterna och uttagen av abborre 6kade 2024. Detta kan gora att bestandet blivit sémre. Att
Véstersjon under provfiske med 32 nat uppvisar stérsta abborren 30 cm maste sdgas vara
anmarkningsvart. Har galler det nu att se till att gallande regler f6ljs for att uppratthalla bra
abborrbestand. Bade max 5 abborrar per fiskare och fler fangstrapporter ar centralt.

Abborren har blivit en omtyckt sportfisk i vart land och idag fiskar man riktat efter abborre pa ett helt
annat satt an for 20-30 ar sedan.

Artvis fangst och trend

Abborre

Fangsten per néat var 48 st och 564 g vilket ar normalt (jamforelsedata SLU, 2013). Det var fa storre
abborrar, storsta var endast 31 cm. Langderna dominerades av arsyngel runt 5 cm. Bestandet har
skiftat karaktar till fler sma abborrar.

Abborrens langdfordelning i Vastersjon 2025
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Figur 8. Ldngdférdelning hos abborre i Viéstersjon 2025. Cm-klasser ddr antalet fiskar visas pd lodrdét
axel.

Abborrbestandet maste betecknas vara klent for en sjo som Vastersjon. | alla fall utifran
provfiskeresultatet att doma.
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Mort

Fangsten var 7 st och 539 g per nat vilket ar normalt men pa gransen till Iagt for antal mortar.
Langderna visade en kontinuerlig fordelning och lek som sker regelbundet varje ar. Inga
forsurningsskador pa bestandet gar att utlasa.

Mortens langdfordelning i Vastersjon 2025
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Figur 9. Ldngdférdelning hos mért i Viistersjon 2025. Cm-klasser ddr antalet fiskar visas pd lodrdt
axel.

Mortbestandet ligger pa liknande nivaer som tidigare och det gar inte se att naringsrikt vatten eller
surt vatten slar igenom och visar sig i bestandets struktur.
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Figur 10. Ett knippe vdlvidxta mértar fran Vistersjon 2020. Foto: C-J Natur

Gos

Fangsten 2025 uppgick till 1,3 st och 455 g per nat vilket ar en helt normal fangst. 41 gosar ingick
vilket darmed tangerade rekordet i antalet gés fran 2020 da 41 ingick. Tydliga arsklasser ses i
langddiagrammet, gésen reproducerar sig arligen. Gosen fangades i alla djupzoner men mest i antal i
zonen 6-10 m vilket ar normalt. Fangsterna av gos gjordes mest i de centrala delarna av sjon.

Gosens langdfordelning i Vastersjon 2025
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Figur 11. Léngdférdelning hos gés i Vistersjon 2025. Cm-klasser dér antalet fiskar visas pa lodrdt
axel.
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Bestandet med gos i Vastersjon fungerar bra, det ar mycket gos i sjon. Sedan uttaget av fisk var uppe
pa de hoga nivaerna verkar bestandet ga battre idag med ett lagre fisketryck. Minskningen i fisket har
gynnat gosen.

Figur 12. Gésen gdr starkt i Vidstersjon. Gos fran provfisket 2025. Foto: C-J Natur

Braxen

Braxen oOkar i sjon. Hogsta vikten hittills vid provfiskena. Fangsten var per nét 0,3 st och 431 g vilket
ar normalt i antal medan vikten ar mycket hog. Langderna var mellan 44 till 62 cm, alltsa mycket
storvuxna braxnar. Reduktionsfisket plockade bort mycket braxen men arten tycks fortfarande finnas
i relativt stor biomassa.

Bestandet av braxen bedoms vara nagot for stort och det vore bra om vattendgarna kan fiska braxen
med nat nar arten leker (vagledning kan fas genom rapport lekprovfiske C-J Natur).
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Figur 13. Vdstersjon hdller ett bestand med enorma braxnar som tycks simma runt pa ganska djupt
vatten Idnga perioder pd Gret. Foto: C-J Natur

Gadda

Ingen gadda erholls men det finns bra bestand i Vastersjon. Gaddan blir starkt underrepresenterad i
provfisken da den star inne i kanterna och ror sig inte speciellt mycket sommartid.

Benldja (16ja)

8 st fangades i de pelagiska naten. Bestandet ar ganska glest och harrér troligen utsattning av
betesfisk. Langderna 123-150 mm. Fangsten klassas som normal.

Oring

17 st 6ringar (!) fangades i Vastersjon 2024 vid reduktionsfisket vilket maste betecknas vara
anmarkningsvart och positivt da oringen ar en signalart for god vattenkvalitet. Att sjon innehaller sa
pass mycket 6éring ar en helt ny kunskap. FOr 6ringen ar backarna helt avgérande for 6ringens
existens. Det ar viktigt bade for Vastersjon och backarna att kalkningen fortsatter i de kdnsliga
delarna.
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Sjohjortron - kontroll 2025

Pa samma satt som tidigare ar genomfordes en kontroll av signalarten sjohjortron. Denna hittades
ater igen. Nedan ses fyndplatsen samt foto. Att denna finns kvar tyder pa fortsatt god vattenkvalitet.
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Sjohjortron Nostoc zetterstedtii

Information Kommentarer (0)
Art: Sjohjortron Nostoc zetterstedtii &1 Logga in for att kommentera
Information: 50ex. @

Datum och tid: 2025-07-29

Fyndplats: V1_CJsjohjortron22, Tassjo s:n, Sk

Rapportor: Carl-Johan Mansson, Gullabo %
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Rekommendationer

Fisketrycket har minskat vilket ar bra och reduktionsfisket tog bort en hel del karpfisk. Fiskbestandet
har svangt en aning till fler mindre fiskar. Detta kan bero pa naturliga processer sdsom bra lek, hoga
vattentemperaturer och 6kat utrymme. Fangsten av karpfisk i bottengarnen uppgick till 10 kg per
hektar, inte sa mycket kanske men en stor fangst for ett naringsfattigare vatten. Vastersjon kan
karaktariseras som en avjestrandsjo eller braxengrassjo, alltsa en naringsfattig sjotyp. Provfisket visar
att Vastersjon ar fiskrik. Utifran provfisket foreslas vattendgarna sjilva fiska med grovmaskiga nat
under braxens lekperiod. Pa detta satt uppratthaller man en viss effekt och gynnar rovfisk.

Abborren nar inte upp till sin potential trots att fisketrycket minskat. Via fangstuppgifter ses att
fangster av abborre varit relativt stora 2024-2025. Foreningen bor inféra maxantal abborrar som far
tas upp till 5 fiskar och ha ett maximimatt pa 30 cm.

Fokus pa abborren bér ske. Ett par nya vasar bor upprattas.

Det ar troligen sa att naringen har 6kat i Vastersjon. Inom detta bor foreningen stalla krav pa
kommunen om att genomfara tillsyn och att bygga ut avloppsreningsverk. Overlag ses inte att sjon
tippat 6ver annu men flera undersékningar visar att en viss paverkan finns. C-J Natur foreslar att
kommunens representanter och FVOF haller ett mote dar nuldget och dar man diskutera planer inom
kommunen.

Nu géllande fiskevardsplan bér behandlas arligen.

Siktdjup b6r mitas regelbundet, helst varje vecka. Denna atgéard ar viktig och bor inledas varen
2026.

Nésta provfiske bor goras ar 2030. Kontroll av sjohjortron bor ske ocksa i samband med detta.

Foreningen har bekdmpat gul skunkkalla, en invasiv art, som C-J Natur hittade langs sjons sédra sida i
samband med makrofytinventering 2022. Fler platser med arten finns langs norra sidan som kan
skapa problem i sjon. Féreningen bér folja upp detta.

Dygnskorten bor héjas till 150 kr. Detta foljer nationella priser.

Féreningen bor félja upp laget kring kalkningen av backar och paverka myndigheter sa att
kalkningen fortsatter. Vid provfisket ses inga storningar i sjon.

En uppfdljning pa lekprovfisket bor géras pa samma sitt som 2021. Detta bor goras 2027-2028 for
att kunna bedéma om ett nytt reduktionsfiske (underhallsfiske) behover goéras.

Uppfdljning bér géras av fisketrycket/uttag ater igen 2026-2027.

Foéreningen bor via sin hemsida starta upp en ”algblomningsrapportering” dar fiskerattsagare,
badgaster, campare och fiskare kan rapportera in till foreningen att det ar algblomning. Bild ska
kunna bifogas tillsammans med datum och i vilken del observationen gjordes.

Féreningen bor fran sdsongen 2027 inféra en ny regel om att fangstrapportering ar obligatoriskt
vid kép av fiskekort. Bade fangst och 0-fangst skall rapporteras in via IFiske.

Foreningen bor folja upp oringen i ett par av backarna och genomféra 2-3 elfisken per vattendrag.
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Slutsats

Vastersjons FVOF bedriver en mycket bra verksamhet och en god férvaltning av sjon. Vastersjon
haller god status och har dannu inte tippat over till ett naringsrikt tillstand. Den viktigaste atgarden pa
lang sikt ar att begransa naringsinnehallet. Rapporten tar upp flera forslag kring detta. De moment
och den anstrdangning som utfors kring biologisk provtagning bedéms ligga ratt med provfiske vart 5:e
ar, kontroll av sjéhjortron, kontroll av musslor och makrofytinventering vart 10:e ar (nasta 2032).
Med andra ord har Vastersjons FVOF ett eget kontrollprogram som 2025 ar val upprattat.

Provfisket 2025 visade det hittills hdgsta indexvardet inom EQRS8. Detta visar att det minskade
fisketrycket i sjon genom regleringar och reduktionsfisket har haft positiv effekt pa fiskbestandet.
Darmed har kontrollerna gett underlag som i sin tur gett forslag till dtgarder som utforts och som

haft effekt.

EQRS

0.4

Ekologisk status enligt EQRS

= 624669-133052 Vistersjon

Mattlig

S5jo

2010 2015

Datum

624669-133052 Vastersjon 2025-07-28

2020-07-27

2015-08-02

2010-07-26

Medel EQRS

2020

Datum

EQRS

0,50
0,33
0,38
0,31

0,38

2025

Statusklass samlat index | Statusklass 6vergddning

2010 MATTLIG
2015 MATTLIG

MATTLIG

Statusklass forsurning
MATTLIG
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Fangst per nat
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Figur 14. Ett glatt provfiskegdng vid Vistersjon. Som traditionen séger sa tas ett foto sista dagen da
hela provfisket dr avklarat. Efter provfisket i Vidstersjén sattes fokus pd Réssjén, lds mer om detta i
rapporten for Réssjon.
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